Niedersachsischer Zweckverband
zur Approbationserteilung

Berliner Allee 20 A, 30175 Hannover

Informationsblatt flr Studierende der neuen Masterstudiengange Klinische
Psychologie und Psychotherapie zur Zulassung zur Psychotherapeutischen Priifung
Stand: Mai 2026

Seit Herbst 2023 wird die neue Staatsprifung Psychotherapie nach dem
Psychotherapeutengesetz (PsychThG) durchgefihrt.

Die psychotherapeutische Prifung besteht aus zwei Teilen, dem mundlich-praktischen
Teil und der anwendungsorientierten Parcoursprifung. Die gesetzlichen Grundlagen
finden sich in den 88 19 — 57 der Approbationsordnung fir Psychotherapeutinnen und
Psychotherapeuten (PsychThApprO).

Zustandige Behdrde: Der Niederséchsische Zweckverband zur
Approbationserteilung (NiZzA) ist fur die Zulassung zur psychotherapeutischen
Prifung zustandig, wenn der Masterstudiengang in Niedersachsen studiert wird oder
wurde.

Teilnehmerkreis: Zur psychotherapeutischen Prifung koénnen sich Studierende
anmelden, die sich im letzten Semester eines berufsrechtlich anerkannten
Masterstudiengangs der Klinischen Psychologie und Psychotherapie befinden und die
Zulassungsvoraussetzungen nach § 22 PsychThApprO erfillen. Teilnehmen kénnen
daher nur Kandidatinnen und Kandidaten, die bis zum Beginn der Priifungskampagne
alle Studien- und Prifungsleistungen erbracht haben.

Anmeldung zur Prifung: Meldeschluss fur die Zulassung zur psychotherapeutischen
Prifung ist in einem Sommersemester der 10. Mai und in einem Wintersemester der
10. Dezember des jeweiligen Prufungsjahres (8 21 PsychThApprO). Bis zu diesem
Zeitpunkt muss der Antrag auf Zulassung beim NiZzA eingegangen sein. Ein
entsprechendes  Antragsformular  finden Sie  auf unserer  Webseite
www.nizza.niedersachsen.de in der Rubrik Downloads/Abteilung 2.

Erforderliche Unterlagen und Dokumente:

1. Identitatsnachweis (in amtlich beglaubigter Kopie)

2. Hochschulzugangsberechtigung (in  amtlich  beglaubigter Kopie; bei
auslandischen Zeugnissen ist ebenfalls ein Anerkennungsbescheid der nach
Landesrecht zustandigen Stelle beizufiigen)
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3. Leistungsubersicht Uber die im Rahmen des Bachelorstudiengangs
erworbenen Studien- und Prifungsleistungen (im Original oder amtlich
beglaubigter Kopie)

4. Bachelorurkunde und - sofern vorhanden - die Feststellung, dass die
berufsrechtlichen Voraussetzungen eingehalten wurden oder
Feststellungsbescheid, dass es sich um einen gegeniber einem
berufsrechtlich anerkannten Bachelor gleichwertigen Studiengang handelt (im
Original oder amtlich beglaubigter Kopie)

5. Leistungsibersicht tUber die im Rahmen des Masterstudiengangs erbrachten
Studien- und Priufungsleistungen (im Original oder in amtlich beglaubigter
Kopie)

6. Masterurkunde Uber den erfolgreichen Abschluss eines Studiums nach 88 7
und 9 PsychThG (im Original oder amtlich beglaubigter Kopie)

Soweit die Unterlagen 5. und 6. zum Anmeldetermin noch nicht vorliegen, kénnen
diese nachgereicht werden. In diesen Fallen ist jedoch die unter dem Punkt
Nachreichefrist beschriebene Vorgehensweise zwingend einzuhalten.

Nachreichefrist: Sofern die Leistungsiibersicht iiber die im Rahmen des
Masterstudiengangs erbrachten Leistungen und die Masterurkunde zum Zeitpunkt der
Anmeldung zur Prifung noch nicht vorgelegt werden kdnnen, ist bis spatestens zum
10.6. in einem Sommersemester und bis zum 10.01. in einem Wintersemester eine
Prognosebescheinigung der Hochschule vorzulegen, aus der hervorgeht, dass alle
Studien- und Prifungsleistungen bis zum Beginn des Prufungsdurchgangs erbracht
werden kdnnen.

Bestehen und Wiederholung der Prifung: Die Prifung ist bestanden, wenn beide
Prifungsteile bestanden worden sind. Beide Prufungsteile kénnen jeweils zweimal
wiederholt werden. Eine weitere Wiederholung ist auch nach einer erneuten
Ausbildung nicht maglich.

Rucktritt, Fernbleiben oder Abbruch der Priufung: Mit der Anmeldung und
Zulassung zur psychotherapeutischen Prifung wird ein Prifungsrechtsverhaltnis
begrundet. Dieses endet mit dem Bestehen bzw. endgiltigem Nichtbestehen der
Prifung.

Nach der Zulassung ist ein Rucktritt, Fernbleiben oder Abbruch der Prifung oder
einem Prifungsteil nur noch unter den Voraussetzungen des 88 30 und 31
PsychThApprO maoglich.

Fur einen ordnungsgemafen Rucktritt und die Gewahrung eines weiteren Versuchs
ist die Glaubhaftmachung eines wichtigen Grundes i.S.v. 8 30 Abs 3 S. 1 der
Approbationsordnung  fir  Psychotherapeutinnen  und  Psychotherapeuten
(PsychThApprO) notwendig. Soweit es sich um eine Krankheit handelt, kann die nach
8§ 20 zustdndige Stelle die Vorlage einer arztlichen Bescheinigung verlangen.

Inhalt dieser Bescheinigung muss - ohne dass dies in der Prifungsordnung
ausdricklich geregelt sein musste (vgl. OVG NW Beschl. V. 19.11.2014 - 14 A 884/14)
- die Beschreibung der gesundheitlichen Beeintrachtigung sein und ferner die Angabe
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der sich daraus ergebenden Behinderung in der Prufung speziell durch Stbérung
bestimmter korperlicher und geistiger Funktionen.
Der schlicht nicht weiter begriindete Hinweis des Arztes, dass der Prufling
"prifungsunfahig” sei, entspricht diesen Anforderungen nicht. Es geht hier um die
Rechtsfrage, ob die nachgewiesene gesundheitliche Beeintrachtigung den Abbruch
der Prifung rechtfertigen kann oder ob etwa unter den gegebenen Umstanden
bestimmte Hilfsmittel die Beschwerden ausgleichen konnen.

Die Entscheidung, ob die dargelegten gesundheitlichen Defizite die Annahme
rechtfertigen, dass der Prifling wegen Prifungsunfahigkeit verhindert ist, trifft nicht der
Arzt, sondern die Prifungsbehdrde in eigener Verantwortung (vgl. BVerwG Beschl. v.
6.8.1996 - 6 B 17.96. Ebenso: OVG NW Beschl. v. 7.4.2008 - 14 E 147/08 - BeckRS
2008,34977).

Das Gebot, die Chancengleichheit aller Pruflinge zu sichern, macht es erforderlich,
den RuUcktritt mit der Folge einer zusatzlichen Wiederholung der Prifung nur zu
gestatten, wenn die Grinde dafur dem Prifungsamt nachvollziehbar offenbart worden
sind und so dem hier haufig praktizierten Missbrauch wirksam vorgebeugt wird.
Um einen solchen Nachweis muss sich der Prifling auch ohne besondere
Aufforderung kimmern (vgl. BVerwG Beschl. v. 15.10.1984 - 7 B 198.84, Buchholz
aaO Nr. 206).

Wird der Rucktritt genehmigt, so gelten die Prifung oder der betreffende Prifungsteil
als nicht unternommen. Erfolgt keine Genehmigung oder wurden die Grinde nicht
unverzuglich mitgeteilt und in der oben genannten Weise glaubhaft gemacht, so gelten
die Prufung oder der betreffende Prifungsteil als nicht bestanden.

Gleiches gilt bei versdumen eines Prufungstermins, wenn kein wichtiger Grund
vorliegt. Bei Abbruch der Prifung, gilt dies als fernbleiben.

Ergebnismitteilung/ Bestehen der Prifung: Sofern Sie die Masterurkunde
und/oder die Leistungsubersicht in amtlich beglaubigter Kopie Uber die im
Masterstudiengang erbrachten Studien- und Prifungsleistungen zum Zeitpunkt der
Antragstellung noch nicht beifligen konnen, kénnen diese in einer Frist von spatestens
drei Monaten nach dem vollstandigen Abschluss der psychotherapeutischen Priifung
nachgereicht werden. In diesem Fall erfolgt die Zulassung zur Prifung vorlaufig und
wird erst mit Vervollstandigung lhrer Unterlagen endgultig. Daher kann erst nach
Vervollstandigung Ihrer Unterlagen die Mitteilung des Ergebnisses und die Erstellung
des Zeugnisses erfolgen.

Das LPA uberprift das Ausstellungsdatum der Masterunterlagen.

Werden diese Unterlagen nicht oder nicht fristgerecht eingereicht, gilt die
psychotherapeutische Prifung als nicht unternommen (8 22 Abs. 2 PsychThG).

Die Masterunterlagen werden nicht nachgefordert.

Approbation _als Psychotherapeutin/ _Psychotherapeut: Nach Bestehen der
Prifung kann ein gesonderter Antrag auf Erteilung der Approbation gestellt werden.
Dieser ist gebuhrenpflichtig.

Fiur weitere Informationen verweisen wir auf den Anhang unseres
Antragsformulars fur die Anmeldung zur Approbationsprifung
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